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一入洞口，你便會看見各種奇異的鐘乳石奇觀，石筍、石乳、石柱、石幔、

石花，什麼都有。不明其所以？不用擔心，這裡多達三十處的景觀都有名

稱，例如「紅羅寶帳」、「原始森林」、「盤羅寶塔」、「蘑菇山」、「花果山水

簾洞」⋯⋯ 不同顏色的燈光使這些景觀活靈活現，仿如進入了愛麗絲的夢

遊仙境一樣。這裡不旦被譽為「大自然藝術之宮」，亦因接待過不少國家元

首及政要，所以此處也常被人們稱為「國賓洞」。

穿越時空的陽朔西街

想要享受地道特色，陽朔西街正合你口味。這條大街就像一條時光隧道，

兩旁的房屋還保留著明清時期的風格，但商舖已變得十分現代化。若要選

購手信，這裡出售的中國傳統飾物、穿有少數民族服飾的玩偶、陶瓷、民

間的布染等實在是不二之選。走得累了，可躲進充滿異國風情的咖啡店、

酒吧、餐館歇息一下。據聞好些外國人深被桂林吸引而定居下來，為這傳

統的小巷滲入西方文化。

奇風異俗長髮村

桂林人口包含三十多個少數民族，擁有你意想不到的奇風異俗。位於龍脊

山有一條黃璐瑤村，村內婦女都留著長長頭髮，盤在頭上。據聞，超過一

半婦女的頭髮長 1.4 米，最長的更達 1.8 米呢！她們的頭髮

都亮麗烏黑，因為她們對頭髮的日常護理極為講究。她們用

的是木梳，而洗髮乳是由淘米水加上草藥配製而成的，女士

們不妨向她們偷一偷師。

張藝謀的劉三姐

張藝謀的電影你不陌生，但由他花了 5 年策劃的舞台表演 

 《印象 ·劉三姐》就只有桂林看得到了。不要以為這是一場靠

人多堆砌出來的大型表演，張大導利用陽朔灕江的 12 座山峰為背景，並

運用不同燈光投射，再加上每晚動員 600 名演員，一同演出場景與自然環

境融為一體的露天歌舞劇，創造出震撼的視覺效果。由於露天關係，演出

有時都受大自然影響，若是下雨了，你可以穿上會場為你準備的雨衣繼續

欣賞；但若碰上暴雨來臨，就可能要掃掃興，終止演出了！這場表演不就

如桂林一樣？處處給你新體驗、新驚喜！

來到桂林怎可不一嚐既正宗又
聞名的桂林馬肉米粉，無論米
粉、馬肉、湯底都十分講究，
經過特別處理，跟你平常吃早
餐A的絕對不一樣。馬肉會經過
腌、臘、鹵、醬等方法處理並
去油，令肉質特別細嫩而不油
膩，吃起來非常彈牙。而米粉
色澤則特別亮白，靭度也特別
好。馬湯則以馬骨以4小時淆製
而成，鮮美之極。本地人很喜
歡拌以桂林辣椒醬一起食用，
味道可算是鮮、香、辣一應俱
全，給你味覺上的奇妙旅程。

馬肉桂林米粉

桂林位於廣西壯族自治區，是一座具有二千多年歷史的文化名城。桂

林憑著壯麗的自然景致及豐富的文化背景，成為不少中外遊客必到的

旅遊城市。

石洞的夢遊仙境

雖說潮玩，但來到桂林怎可錯過這個被評為國家 4A 級旅遊景區的蘆笛

岩鐘乳石洞。這個岩洞經由億萬年的風化而成，形成洞內的多個奇珍

異景。景點的入口旁有一個小湖，爬些小山路便來到天然的蘆笛洞口。

「桂林山水甲天下，陽朔山水甲桂林」你

應該聽得多了吧，但愛好刺激玩意的你又

豈會滿足於靜態的山山水水呢？除了耳熟

能詳的風景名勝，桂林近年來逐步加入革

新的元素，給人耳目一新的感覺！


